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Curriculum Vitae 

INFORMAÇÃO PESSOAL  

 

NOME Luís Miguel de Figueiredo Silvestre 

ESTADO CIVIL Casado, com 2 filhos 

DATA DE NASCIMENTO 19 de Maio de 1967 

 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL  
 

Desde janeiro de 2018 Presidente do MONAF - Montepio Nacional da Farmácia, 

Associação de Socorros Mútuos 

De julho de 2016 a 

dezembro de 2018 

Vogal do Conselho Consultivo da Farminvest SGPS, S.A. 

Desde fevereiro de 2016 Presidente do Conselho Farmacêutico Nacional da Ordem dos 

Farmacêuticos 

De janeiro de 2015 a 

dezembro de 2017 

Vice-Presidente do MONAF - Montepio Nacional da Farmácia, 

Associação de Socorros Mútuos 

De maio de 2015 a julho 

de 2018 

Presidente do Conselho de Administração da A2B SGPS, S.A. 

De dezembro de 2010 a 

abril de 2015 

Vogal do Conselho de Administração da A2B SGPS, S.A. 

De setembro de 2010 a 

junho de 2016 

Vogal do Conselho de Administração da Farminvest SGPS, S.A. 

Desde março de 2010 Vice-Presidente do Conselho de Administração da Bluepharma 

SGPS, S.A.  

Desde janeiro de 2009 Gerente da MMS Investimentos SGPS, Lda. 

Desde fevereiro de 2008 Gerente da Farmácia de Celas, Lda. 

De novembro de 2006 a 

março de 2018 

Presidente da Mesa da Assembleia Geral da Finanfarma – 

Sociedade de Factoring, S.A 

De abril de 2005 a março 

de 2006 

Administrador da Coimbravita - ADR, S.A. - Agência de 

Desenvolvimento Regional 

Desde fevereiro de 2003 Vogal do Conselho de Administração Executivo da Bluepharma 

Genéricos – Comércio de Medicamentos, S.A. 
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Desde março de 2001 Presidente do Conselho de Administração da Plural - Cooperativa 

Farmacêutica CRL 

De fevereiro de 2001 a 

março de 2019 

De fevereiro de 2000 a 

abril de 2014 

Vice-Presidente do Conselho de Administração da Bluepharma – 

Indústria Farmacêutica, S.A. 

Presidente da Direção da Delegação do Centro da Associação 

Nacional das Farmácias 

Desde março de 1998 Gerente da Plural II, Lda. 

De 1998 a 2000 Membro da Direção da Farbeira – Cooperativa de Farmacêuticos 

do Centro, CRL 

Desde setembro de 1997 Gerente da Salty, Lda. 

De setembro de 1994 a 

janeiro de 2009 

Proprietário e Diretor Técnico da Farmácia Miguel Silvestre, em Góis 

De  janeiro a agosto de 

1994 

Diretor Técnico da Farbeira – Cooperativa de Farmacêuticos do 

Centro, CRL 

De 1992 a 1993 Diretor Comercial da Farbeira – Cooperativa de Farmacêuticos do 

Centro, CRL 

1991 Estágio na Euro-Labor, S.A.  

FORMAÇÃO ACADÉMICA  
 

De janeiro a novembro 

de 2014 

Frequência do Programa de Formação Geral em Gestão no 

âmbito do PAEX, organizado pela Porto Business School 

1993 
Licenciatura em Ciências Farmacêuticas pela Faculdade de 

Farmácia da Universidade de Coimbra 
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AT IVIDADES COMPLEMENTARES  
 

 Orador convidado em vários Congressos, Simpósios e Seminários nacionais; 

 Delegado de Círculo da Associação Nacional das Farmácias de 1997 a 2014; 

 Colaborador do Sector de Formação Contínua da Associação Nacional das 

Farmácias de 1997 a 1999; 

 Integrou a Direção-Geral da Associação Académica de Coimbra em 1989/90,sendo, 

no mesmo período, Presidente do Núcleo de Estudantes de Farmácia e membro da 

Assembleia de Representantes da Universidade de Coimbra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coimbra, 3 de junho de 2020 


